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Как определить, что Ваш ребенок принимает наркотики.

Физиологические признаки:

- бледность или покраснение кожи;

 - расширенные или суженные зрачки, покрасневшие или мутные глаза;

- несвязная, замедленная или ускоренная речь;

- плохая координация движений (пошатывание или спотыкание);

- резкие скачки артериального давления;

Поведенческие признаки:

-беспричинное возбуждение, вялость;

- нарастающее безразличие ко всему, ухудшение памяти, внимания;

- уходы из дома, прогулы в учебном заведении по непонятным причинам;

- болезненная реакция на критику, частая смена настроения;

- избегание общения с людьми, с которыми раньше были близки;

- снижение успеваемости в учёбе;

- постоянные просьбы дать денег;

- пропажа из дома ценностей;

- частые телефонные звонки, использование жаргона, секретные разговоры;

- самоизоляция, уход от участия в делах, которые раньше были интересны;

- неопрятность внешнего вида;

Очевидные признаки:

- следы от уколов (вдоль магистральных сосудов на изгибах рук, между пальцев), порезы, синяки;

- бумажки и денежные купюры, свёрнутые в трубочки;

- закопчённые ложки, фольга;

- капсулы, пузырьки, жестяные банки;

- пластиковые бутылки с прожженными отверстиями;

- пачки лекарств снотворного либо успокоительного действия;

- папиросы в пачках из-под сигарет.
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Уважаемые родители, если Вы заметили признаки употребления наркотиков Вашим ребенком не пытайтесь решить проблему сами. Обращайтесь за помощью к специалистам.
